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架 空 脚 本 講 座 「 子 ど も の た め の 脚 本 の 書 き 方 」  

～ 七 つ 森 の 子 ど も た ち を 通 し て ～  

◆ プ ロ ロ ー グ  

今 日 は 私 の 脚 本 講 座 に い ら し て い た だ き 、 あ り が と う ご

ざ い ま す 。私 は 、こ の １ ０ 年 ず っ と「 七 つ 森 の 子 ど も た ち 」

を 脚 本 を 通 し て 描 き 続 け て き ま し た 。 そ し て 、 こ れ か ら も

ラ イ フ ワ ー ク と し て 七 つ 森 と い う 架 空 の 場 所 で 生 き る 子 ど

も た ち の ド ラ マ ・ 人 間 模 様 を 、描 い て い く つ も り で す 。「 七

つ 森 の 子 ど も た ち 」 の シ リ ー ズ は 、 子 ど も の た め の 脚 本 で

す 。 も ち ろ ん 「 観 客 と し て の 子 ど も 」 の た め の 脚 本 で も あ

る の で す が 、 私 の 中 で は そ れ 以 上 に 「 劇 を 演 じ る 子 ど も 」

の た め の 脚 本 な の で す 。 私 は こ の シ リ ー ズ を 、 特 に 中 学 生

が 演 じ る こ と で 輝 く 作 品 と し て 創 り 続 け て い ま す 。 こ れ か

ら 私 が お 話 し す る の は 「 劇 を 演 じ る 子 ど も の た め の 脚 本 の

書 き 方 」 と い う こ と に な り ま す 。  

◆ は じ め に 演 劇 部 員 あ り き  

今 の 私 は 、 純 粋 に 脚 本 を 書 く と い う 目 的 で は 脚 本 を 書 く

こ と が で き ま せ ん 。 過 去 に は そ の よ う な 取 り 組 み を し た た

こ と も あ り ま す が 、 満 足 し た 脚 本 は 生 ま れ ま せ ん で し た 。

私 は 、 目 の 前 に 演 劇 部 員 が い な い と 満 足 の い く 脚 本 が 書 け
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な い の で す 。 私 の 脚 本 を 楽 し み に 待 っ て い て く れ る 演 劇 部

員 を 感 動 さ せ た い と い う 思 い が 、 脚 本 を 書 く 原 動 力 と な る

の で す 。  

◆ 涙  

心 優 し い 部 員 に 、 脚 本 の 感 想 を 求 め れ ば 、 も し 脚 本 の で

き が よ く な く て も 、 「 よ か っ た で す 」 と 言 っ て く れ る は ず

で す 。 だ か ら 部 員 の 感 想 は 脚 本 の 良 し 悪 し の 目 安 に は な り

ま せ ん 。私 が 脚 本 の 良 さ の 判 断 に し て い る の は 涙 で す 。「 感

動 し た 」 と い う 言 葉 を 感 動 し な く て も 使 う こ と は で き ま す

が 、 感 動 の 涙 を 演 技 し て ま で 流 し て く れ る 人 は そ う は い ま

せ ん 。 生 ま れ た て の 脚 本 を 手 渡 し た 時 に 、 そ の 脚 本 を 読 み

な が ら 部 員 の 目 か ら 流 れ 落 ち る 涙 。 そ の 涙 を 見 た い と い う

思 い が 私 を 突 き 動 か す の で す 。 私 が 今 ま で 創 っ て き た す べ

て の ド ラ マ に 共 通 し て 求 め て き た こ と は 感 動 の 涙 で あ り 、

こ れ か ら も そ ん な 涙 を 大 切 に し て い く こ と で し ょ う 。  

実 の と こ ろ ド ラ マ に 涙 を 求 め る 私 は 、 ど う も 涙 を 売 り に

す る ド ラ マ と の 相 性 が よ く な い よ う な の で す 。 号 泣 を 売 り

に し た 映 画 や 劇 に 感 動 し た こ と は な い と 言 っ て い い の で す 。 

私 は 子 ど も の 頃 か ら 泣 き た く な る よ う な ド ラ マ に 惹 か れ 、

号 泣 と い う 言 葉 で 紹 介 さ れ る 映 画 や テ レ ビ ド ラ マ に 飛 び つ
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い て き ま し た 。 し か し 、 必 ず と 言 っ て い い ほ ど 失 望 し て し

ま う の で す 。  

そ ん な 私 に も 涙 な し で は 観 る こ と が で き な か っ た ド ラ マ

が 多 数 存 在 し ま す 。 そ の ほ と ん ど が 涙 を 売 り に し た ド ラ マ

で は な い の で す 。 私 は 人 の あ た た か さ や 優 し さ に 触 れ た 時

に 涙 を 流 し ま す 。 私 が 大 切 に し て い る 涙 は 、 人 の あ た た か

い と こ ろ ､優 し い と こ ろ に 触 れ た 時 に 流 れ る 涙 な の で す 。そ

し て そ れ は 、 号 泣 も の に あ り が ち な 安 っ ぽ い 涙 で は な い の

で す 。  

◆ 保 護 者 あ り き  

今 の 私 が 観 客 と し て 一 番 意 識 し て い る の は 誰 だ と 思 い ま

す か 。 芸 術 家 ？ 批 評 家 ？ そ う で は あ り ま せ ん 。 私 に と っ て

一 番 大 切 な 観 客 は 部 員 の 保 護 者 で す 。 リ ハ ー サ ル の 時 か ら

誰 か し ら 観 に 来 て く れ る 部 員 の 保 護 者 が 、 私 の 一 番 大 切 に

し て い る 観 客 で す 。 一 度 だ け で な く 二 度 三 度 、 中 に は 初 め

て の リ ハ ー サ ル か ら 本 番 ま で ず っ と 観 に 来 て く れ る 保 護 者

も い ま す 。私 は 何 度 観 て も 感 動 で き る ､何 度 観 て も 泣 け る 劇

を 生 み 出 す 脚 本 を 創 り た い と 思 っ て い ま す 。 家 庭 で の 会 話

が 劇 の 話 題 で 持 ち き り に な る こ と を 私 は 願 っ て い ま す 。  
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◆ 中 学 校 の 教 師 が 書 く 脚 本  

中 学 校 の 教 師 で 脚 本 を 書 く 人 の 多 く は 、 同 時 に 劇 創 り に

も 関 わ っ て い る と 思 い ま す 。 私 も そ う で す 。 こ れ か ら お 話

し し て い く 脚 本 創 り は 、 演 出 も 行 う 一 人 の 中 学 校 教 師 が 取

り 組 ん で い る 脚 本 創 り だ と い う こ と を お 断 り し て お き ま す 。   

最 初 に お 話 し し た 通 り 、 中 学 校 の 教 師 で あ る 私 が 、 ず っ

と 目 指 し て き た の は 中 学 生 を 含 め た 子 ど も が 上 演 す る こ と

で 輝 く 劇 創 り で す 。 「 七 つ 森 の 子 ど も た ち 」 の 登 場 人 物 の

ほ と ん ど は 中 学 生 と 小 学 生 で す 。 子 ど も が 本 当 に 魅 力 的 に

子 ど も を 演 じ た と き の 輝 き は 、 大 人 が ま ね を で き る も の で

は あ り ま せ ん 。 だ か ら 私 は 子 ど も を 主 人 公 に し た ド ラ マ を

創 り ま す 。  

私 は 、 中 学 生 の だ れ も が 、 一 般 の 大 人 が 考 え て い る 以 上

に 素 晴 ら し い 力 を 持 っ て い る と 思 っ て い ま す 。 と り あ え ず

人 の 前 で そ う 言 っ て い る の で は な く 、 本 気 で そ う 思 っ て い

る の で す 。 だ か ら 「 中 学 生 が 演 じ る の だ か ら こ の 程 度 で い

い だ ろ う 」 と い う 脚 本 は 、 目 の 前 に い る す て き な 中 学 生 に

失 礼 な の で 書 き た く あ り ま せ ん 。  

だ か ら こ そ 子 ど も を 描 く 際 に 、 あ り き た り で 単 純 な 描 き

方 は し た く な い の で す 。 私 の 脚 本 の 中 で 使 わ れ る 言 葉 に は
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時 に さ ま ざ ま な 意 味 が 与 え ら れ ま す 。 『 森 の 交 響 曲 』 の 中

で 使 わ れ る 「 嫌 い 」 と い う 言 葉 は 、 そ の 言 葉 通 り で あ る 時

と 、 「 好 き 」 と い う 気 持 ち と 「 嫌 い 」 と い う 気 持 ち が 同 時

に 含 ま れ る 時 が あ り ま す 。   

台 詞 に は さ ま ざ ま な 感 情 が 交 錯 す る 複 雑 な 思 い を 担 わ せ

ま す 。 『 春 一 番 』 で は 、 主 人 公 ・ 由 美 子 の 生 徒 会 長 を 思 う

優 し い 気 持 ち か ら 生 ま れ た 言 葉 が 、 一 番 の 親 友 ・ み ゆ き を

傷 つ け ま す 。 そ し て 、 そ の 傷 つ い た み ゆ き が 由 美 子 に 投 げ

か け た 言 葉 は 、 由 美 子 だ け で な く も う 一 人 の 友 だ ち ・ ひ ろ

み も 傷 つ け て し ま い ま す 。  

『 と き め き よ ろ め き フ ォ ト グ ラ フ 』 の 主 人 公 ・ 夏 美 は 、

思 っ た こ と を ず け ず け 言 う 先 輩 ・ 愛 の 言 葉 を 遮 っ て 、 愛 に

自 分 の 思 い を 話 し ま す が 、 そ れ は 愛 に 伝 え た い 思 い で は な

く 後 ろ で 聞 い て い る ゆ き 絵 に 伝 え た い 思 い で す 。  

『 ふ る さ と 』 の 二 人 の 少 女 ・ 里 美 と み な み は 、 ク ラ ス の

中 で 仲 間 は ず れ に さ れ て い ま す が 、 そ れ ぞ れ の 思 い を 直 接

は 語 り ま せ ん 。 里 美 は 、 一 緒 に 物 語 を 創 る こ と を み な み に

提 案 し ま す 。 里 美 は ひ ば り と い う 登 場 人 物 に 自 分 を 重 ね 、

み な み は 、 す み れ と い う 登 場 人 物 に 自 分 を 重 ね ま す 。 そ し

て 二 人 は 、 そ の 登 場 人 物 を 通 し て そ れ ぞ れ の 思 い を 語 っ て
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い き ま す 。  

私 が 創 り た い の は 、 ち ま た に あ ふ れ る か っ こ い い 台 詞 が

詰 ま っ た 脚 本 で は あ り ま せ ん 。 私 が 創 り た い の は 、 噛 め ば

噛 む ほ ど 味 が 出 る 表 現 の も と と な る 何 か が 書 か れ た 脚 本 で

す 。 表 現 の ハ ー ド ル は 高 く な り ま す が 、 ハ ー ド ル が 高 い ほ

ど そ れ を 越 え た 時 の 喜 び は 大 き く な る は ず で す 。 子 ど も た

ち は 、 そ れ を 見 事 に 表 現 す る 力 を 持 っ て い る の で す 。  

◆ は じ め に イ メ ー ジ あ り き  

さ て こ こ か ら は 、 私 の 脚 本 創 り を 具 体 的 に お 話 し し て い

き ま す 。 私 は 、 脚 本 を 書 き 始 め る 前 に 三 つ の イ メ ー ジ を 思

い 描 き ま す 。「 全 体 の イ メ ー ジ 」「 ド ラ マ の イ メ ー ジ 」「 舞

台 の イ メ ー ジ 」 で す 。 『 ふ る さ と 』 の 「 全 体 の イ メ ー ジ 」

は 、 「 演 じ た 人 、 そ れ を 観 た 人 が 元 気 に な る 劇 」 「 音 響 、

照 明 が な く て も で き る 劇 」「 オ ー プ ニ ン グ 、エ ン デ ィ ン グ 、

場 面 転 換 で 『 故 郷 』 が 歌 わ れ る 劇 」 「 震 災 で 被 災 し た 人 を

思 い な が ら 描 く の だ が 、内 容 は 震 災 と は 全 く 関 係 の な い 劇 」

で す 。   

「 全 体 の イ メ ー ジ 」 に 続 い て 「 ド ラ マ の イ メ ー ジ 」 を 形

作 っ て い き ま す 。 『 ふ る さ と 』 の そ れ は 次 の よ う な も の で

す 。  
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◆ 主 人 公 は 古 川 里 美 。ド ラ マ の 最 後 で 彼 女 は『 ふ る さ と 』

と 呼 ば れ る よ う に な る 。 彼 女 が 転 校 し て き た こ と で 、 故

郷 が 嫌 い だ っ た 生 徒 た ち が 故 郷 を 好 き に な る ◆  

そ し て 「 舞 台 の イ メ ー ジ 」 で す 。 私 は 舞 台 セ ッ ト の 具 体

的 な イ メ ー ジ を 持 っ て か ら 脚 本 を 書 き 始 め ま す 。 頭 の 中 に

舞 台 が イ メ ー ジ で き な い と ド ラ マ が 生 ま れ て こ な い の で す 。

『 ふ る さ と 』 の 舞 台 セ ッ ト は 教 室 で す 。 子 ど も た ち は 全 員

が 観 客 に 背 中 を 向 け て 座 っ て い ま す 。 こ の 設 定 だ か ら こ そ

生 き る 台 詞 が あ り ま す 。 『 ふ る さ と 』 の 主 人 公 ・ 古 川 里 美

は 、 心 の 中 に 自 分 を 見 つ め る 観 客 を イ メ ー ジ し て い る 少 女

で す 。 彼 女 が そ の こ と を 説 明 し た 後 、 客 席 に 背 を 向 け て 座

っ て い る 生 徒 全 員 が 振 り 向 い て 観 客 席 を 見 ま す 。 こ の 時 、

実 際 の 観 客 は 同 時 に 登 場 人 物 た ち の 心 の 中 の 観 客 と し て 劇

に 参 加 す る こ と に な り ま す 。 こ の 振 り 向 く 表 現 が と て も 重

要 で あ り 、 こ れ を 実 現 す る た め に 生 徒 全 員 後 ろ 向 き で 座 る

設 定 が 必 要 と な り ま す 。 そ の た め 、 他 の シ ー ン も こ の 設 定

を 考 慮 し て 台 詞 と 表 現 を 創 っ て い き ま し た 。 こ の 設 定 で も

み ん な が 客 席 に 顔 を 見 せ ら れ る 状 況 を 創 り ま す 。 登 場 人 物

が ず っ と 観 客 に 背 中 を 向 け て い る わ け に は い き ま せ ん 。  

『 青 空 』 の 舞 台 セ ッ ト は 、 戦 争 に 関 す る 文 化 祭 の 展 示 に
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囲 ま れ た 教 室 で す 。 戦 争 を 体 験 し て い な い 子 ど も た ち が 戦

時 中 の こ と を 知 識 と し て 語 る の は 不 自 然 で す 。 た だ 展 示 に

書 か れ た こ と な ら 、 そ れ を 読 む こ と が で き ま す 。 戦 争 の 展

示 と 台 詞 は 密 接 な 関 係 を 持 つ の で す 。  

舞 台 の セ ッ ト が 変 わ れ ば 、 そ れ と と も に ド ラ マ も 変 わ り

ま す 。 台 詞 や 表 現 も 変 わ っ て し ま い ま す 。 私 に と っ て は 、

舞 台 セ ッ ト を 決 め て か ら 脚 本 を 創 る こ と が 効 率 的 な の で す 。 

◆ 登 場 人 物 決 定 と 登 場 人 物 表  

さ て 、 続 い て 登 場 人 物 の 決 定 で す 。 ド ラ マ の 中 心 と な る

登 場 人 物 は 「 ド ラ マ の イ メ ー ジ 」 が 形 に な る 段 階 で 決 ま っ

て い ま す 。 私 は 部 員 全 員 を 舞 台 に 上 げ ま す の で 、 ド ラ マ が

本 格 的 に 動 き 出 す 前 に 人 数 分 の 役 を 創 ら な け れ ば な り ま せ

ん 。 私 の 頭 の 中 で 部 員 が 役 を 演 じ 出 す よ う に な っ て 、 ド ラ

マ は 動 き 出 す の で す 。  

登 場 人 物 の 決 定 と 平 行 し て 登 場 人 物 表 を 作 成 し ま す 。 こ

こ に 書 き 込 ま れ る の は 「 ① 名 前 ② 年 齢 、 学 年 、 職 業 ③ 性 格

④ 劇 の 中 で の そ の 人 物 の ド ラ マ ⑥ 話 し 方 な ど の 特 徴 」 等 で

す 。  

『 ふ る さ と 』 の 主 人 公 ・ 古 川 里 美 を 例 と し て 紹 介 し ま し ょ

う 。  
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①  古 川 里 美  

②  小 学 ５ 年 生 (１ １ 歳 )  

③  い じ め を 見 て 見 ぬ ふ り を す る こ と が で き な い 。ず ば ず ば

も の を 言 う が 繊 細 で も あ る 。  

④  関 西 か ら 二 つ 森 小 学 校 に 転 校 し て き た 。転 校 し た そ の 日

か ら 学 級 委 員 に 立 候 補 し て 学 級 委 員 に な る が 、そ の ク ラ

ス で 仲 間 は ず れ に さ れ る 。 し か し 、 め げ ず に そ こ で 青 春

ド ラ マ を 目 指 す 。彼 女 は ク ラ ス が ま と ま っ た 後 で 転 校 し

て い く 。 ラ ス ト で 「 ふ る さ と 」 と 呼 ば れ る よ う に な る 。 

⑤  関 西 弁 を 話 す 。先 生 に 話 す と き と 仲 間 に 話 す と き で は 話

し 方 を 変 え る 。  

◆ ア イ デ ィ ア ノ ー ト と 資 料 集 め  

私 は い つ も ア イ デ ィ ア ノ ー ト を 持 ち 歩 い て い ま す 。 い つ

ア イ デ ィ ア が 浮 か ぶ か わ か ら な い か ら で す 。 枕 元 に は 大 学

ノ ー ト が 置 か れ て い ま す 。 ど こ か に 出 か け る と き な ど は メ

モ 帳 を い つ も 持 ち 歩 い て い ま す 。 ア イ デ ィ ア は 思 い つ い た

時 に 書 き と め な け れ ば い け ま せ ん 。 後 で 思 い 出 そ う と し て

も 思 い 出 せ な い こ と が あ る か ら で す 。  

『 ふ る さ と 』 に 関 し て ア イ デ ィ ア ノ ー ト に 書 き 込 ま れ た 中

に は 次 の よ う な も の が あ り ま す 。  
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● 古 川 里 美 ＝ ふ る さ と と 呼 ば れ る よ う に な る 。  

● し り と り を 使 う 。 し り と り の 最 後 は 「 ふ る さ と 」 「 と

も だ ち 」 と な る 。  

● 自 分 を 劇 の 登 場 人 物 と し て 客 観 視 で き る 主 人 公 。 い じ

め を し て い た 生 徒 も 自 分 自 身 を 劇 の 登 場 人 物 と し て 見 つ

め る よ う に な る 。  

 

何 冊 か の ア イ デ ィ ア ノ ー ト に 書 か れ た こ と は パ ソ コ ン に

打 ち 込 ま れ 一 つ に ま と め ら れ ま す 。 ア イ デ ィ ア が 生 ま れ る

と 、 そ れ に 伴 っ て そ の ア イ デ ィ ア を 生 か す た め の 資 料 が 必

要 に な り ま す 。 こ の 時 期 に は た く さ ん の 本 を 読 み 、 イ ン タ

ー ネ ッ ト 等 も 利 用 し て 様 々 な 資 料 を 集 め ま す 。 集 め た 資 料

は 、 パ ソ コ ン の 中 に 取 り 込 ま れ ま す 。 最 終 的 に は ア イ デ ィ

ア ノ ー ト に 書 か れ た 内 容 や 集 め た 資 料 の 多 く は 使 わ れ ま せ

ん 。 『 ふ る さ と 』 は 、 当 初 １ ９ ８ ５ 年 の ド ラ マ と し て 構 想

さ れ ま し た 。 １ ９ ８ ５ 年 の 資 料 を 集 め 、 そ こ か ら 様 々 な ア

イ デ ィ ア が 生 ま れ ま し た が 、 最 終 的 に 現 代 の ド ラ マ と し て

創 る こ と に 変 更 し た た め 、 苦 労 し て 集 め た 資 料 と 絞 り 出 し

た ア イ デ ィ ア を 使 う こ と は で き ま せ ん で し た 。 で も 、 そ れ

を 惜 し ん で は い け ま せ ん 。 よ り よ い 脚 本 を 創 る た め に は 、
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膨 大 な 数 の 採 用 さ れ な い ア イ デ ィ ア と 資 料 が 必 要 な の で す 。 

◆ プ ロ ッ ト と ト ン ネ ル  

さ て 、ア イ デ ィ ア ノ ー ト 創 り と 同 時 進 行 で プ ロ ッ ト の 作 成

を 進 め て い き ま す 。 プ ロ ッ ト は あ ら す じ と は 違 い ま す 。 私

に と っ て プ ロ ッ ト は 劇 の 骨 組 み の よ う な も の で す 。 私 は プ

ロ ッ ト に 、 ア イ デ ィ ア や 必 要 な 資 料 な ど を 次 々 と 打 ち 込 ん

で い き ま す 。 次 第 次 第 に 劇 の 全 体 像 が 見 え て き ま す 。  

さ て 、 作 品 の 骨 格 が で き あ が っ た ら 、 い よ い よ 脚 本 創 り

で す 。 私 に と っ て の 脚 本 創 り は ト ン ネ ル を 掘 っ て 繋 ぐ 作 業

に 似 て い ま す 。 両 側 か ら 掘 り 進 め て い き 途 中 で そ れ を 一 つ

に 繋 げ る の で す 。 両 側 と い う の は 入 り 口 と 出 口 、 脚 本 で は

オ ー プ ニ ン グ と ラ ス ト で す 。私 は ラ ス ト か ら 書 き 始 め ま す 。

ラ ス ト が し っ か り 決 ま っ た と こ ろ で 、 オ ー プ ニ ン グ か ら ラ

ス ト に 向 か っ て 掘 り 進 め て い く の で す 。 プ ロ ッ ト を 基 に 掘

り 進 め て い く わ け で す が 、 毎 回 す ん な り ト ン ネ ル が 繋 が る

わ け で は あ り ま せ ん 。 ラ ス ト に 向 か う ど こ ろ か 、 全 然 違 っ

た 方 向 に 進 ん で し ま う こ と が 頻 発 し ま す 。 私 に と っ て は ト

ン ネ ル を 繫 げ る こ と が 、 脚 本 を 創 る 上 で 一 番 苦 し む 作 業 と

な り ま す 。  

私 は パ ソ コ ン の ワ ー プ ロ ソ フ ト を 使 っ て 脚 本 を 創 り ま す 。
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脚 本 の た め の 新 し い フ ァ イ ル を 用 意 し た り は し ま せ ん 。 プ

ロ ッ ト が 打 ち 込 ま れ た 文 章 に 、 台 詞 が ど ん ど ん 加 え ら れ 、

最 終 的 に 完 成 し た 脚 本 と な る の で す 。  

こ こ で 大 切 な こ と は 、 新 た な 作 業 を 始 め る 前 に 、 そ れ ま

で に 作 っ た 創 作 フ ァ イ ル を そ の 日 の 日 付 を 題 名 に し た 新 し

い フ ァ イ ル と し て 保 存 す る こ と で す 。 そ う す る こ と で そ の

日 ま で の 創 作 過 程 を 残 し て お く こ と が で き ま す 。 使 わ な い

と 決 め た 台 詞 を 、 後 に な っ て 使 い た く な る と い っ た こ と も

し ば し ば 起 こ り ま す の で 、 一 日 一 日 の 創 作 過 程 を 記 録 し て

お く こ と は と て も 大 切 な こ と で す 。  

◆ ４ 色 ボ ー ル ペ ン  

あ る 程 度 ま と ま っ た 台 詞 が 打 ち 込 ま れ た と こ ろ で 、 私 は

そ れ を 印 刷 し ま す 。 そ し て 、 印 刷 さ れ た 脚 本 を 推 敲 し て い

き ま す 。 こ の 時 活 躍 す る の が ４ 色 ボ ー ル ペ ン で す 。 推 敲 は

基 本 的 に 赤 を 使 っ て 行 い ま す 。 た だ 新 た に 対 話 を 書 き 加 え

る 時 は 、 一 人 目 の 台 詞 に 赤 、 そ の 相 手 の 台 詞 に 青 を 使 い ま

す 。 三 人 目 、 四 人 目 の 台 詞 が 加 わ る と き に は 、 赤 と 青 を う

ま く 使 い 分 け て 後 で 読 み 返 し た と き に 理 解 し や す い よ う に

工 夫 し ま す 。 ま た 、 ト 書 き を 書 き 加 え る 時 に は 緑 を 使 い ま

す 。  
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続 い て 、 推 敲 し た 部 分 と 書 き 加 え た 部 分 を 再 び パ ソ コ ン

に 打 ち 込 ん で い き ま す 。 そ し て そ の 日 の 日 付 を 題 名 に つ け

て 保 存 し ま す 。 そ し て 、 そ れ を ま た 印 刷 す る の で す 。 紙 上

で 推 敲 し 、 そ れ を ま た パ ソ コ ン に 打 ち 込 む こ と は 、 パ ソ コ

ン 上 で 推 敲 す る こ と に 比 べ て 手 間 が か か り 能 率 が 悪 い の で

は な い か と 思 わ れ る 方 も い る か と 思 い ま す が 、 そ れ は 違 い

ま す 。 紙 に 印 刷 す る こ と で ド ラ マ 全 体 の 把 握 が 容 易 に な り

ま す 。 ま た ４ 色 ボ ー ル ペ ン を 使 っ て 推 敲 す る こ と で 、 ど こ

を ど う 直 し た の か が 一 目 瞭 然 と な り ま す 。 私 は 思 い つ い た

表 現 の イ メ ー ジ を 絵 で 描 く こ と も あ る の で 、 そ の 点 で も 紙

が 役 に 立 つ の で す 。  

 パ ソ コ ン を 使 っ て 脚 本 を 創 り 、印 刷 し 、紙 ベ ー ス で 推 敲 ・

加 筆 し 、 そ れ を パ ソ コ ン に 打 ち 込 み 、 印 刷 し … と い う 作 業

を 納 得 の い く ま で 繰 り 返 し ま す 。 毎 回 、 １ ０ 回 以 上 こ の 流

れ を 繰 り 返 す こ と に な り ま す 。  

◆ 声 に 出 す  

こ の 推 敲 作 業 中 、 私 は 脚 本 に 書 い た 台 詞 を 声 に 出 し て 読

み ま す 。 黙 読 し た 時 は 何 も 感 じ な か っ た の に 、 声 に 出 し て

読 む こ と で 黙 読 で は 気 づ か な い 言 い 回 し の 不 自 然 さ 、 言 い

に く い 言 葉 に 気 づ く こ と が で き ま す 。 ま た 、 台 詞 の 響 き に
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違 和 感 を 覚 え る こ と も あ り ま す 。 違 和 感 の 原 因 と し て は 、

登 場 人 物 の 性 格 や 特 徴 に 合 っ て い な い 台 詞 が 挙 げ ら れ ま す 。

声 に 出 し て 読 ん で い く こ と で 、 そ れ ら が 浮 か び 上 が っ て く

る の で す 。  

◆ 第 一 稿 の 配 布  

 あ る 日 、 ト ン ネ ル は 一 つ に 繋 が り ま す 。 繋 が っ た 後 も 推

敲 は 必 要 で 、 そ の 作 業 に 終 わ り は な い の で す が 、 ど こ か で

終 止 符 を 打 た な け れ ば な り ま せ ん 。 私 は 、 私 自 身 が 自 分 の

創 っ た ド ラ マ に 深 く 感 動 す る よ う に な っ た 時 、 と り あ え ず

終 止 符 を 打 ち ま す 。 そ し て 、 で き あ が っ た 脚 本 を 第 一 稿 と

し て 印 刷 し 、 部 員 に 配 布 し ま す 。 こ の 時 、 は じ め に お 話 し

し た よ う な 感 動 の 涙 が 生 ま れ れ ば 、 部 全 体 の モ テ ィ ベ ー シ

ョ ン が 高 ま り 、 劇 創 り は 一 気 に 進 み ま す 。  

私 は 、 配 布 し た そ の 日 か ら 身 体 表 現 や 感 情 表 現 を 伴 っ た

立 ち 稽 古 を 行 い ま す 。 最 初 は 脚 本 を 手 に 持 っ て 練 習 し ま す

が 、 シ ー ン の イ メ ー ジ が つ か め た と こ ろ で 、 脚 本 を 持 た ず

に ド ラ マ 創 り を し て い き ま す 。 こ の 時 点 で は 台 詞 の 正 確 さ

よ り 役 の イ メ ー ジ を つ か む こ と を 重 視 し ま す 。 そ の 方 が 台

詞 一 つ 一 つ に 生 命 が 宿 る と 思 う か ら で す 。 当 然 脚 本 通 り の

台 詞 に な ら な い こ と も あ り ま す 。 た だ 脚 本 通 り で な い 台 詞
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の 響 き が 、 私 が 書 い た そ れ よ り よ い と 感 じ る こ と も 多 々 あ

る の で す 。 そ れ は 現 代 の 中 学 生 が 実 際 に 使 っ て い る 生 き た

言 葉 な の で す 。 そ し て 、 本 人 に と っ て 言 い や す い 言 葉 で あ

っ た り も す る の で す 。 私 は 部 員 が 使 っ た 言 葉 を 書 き 取 り 、

特 に 差 し 障 り が な い と 感 じ た と き は そ の 言 葉 を 採 用 し ま す 。

私 の 脚 本 は 、 部 員 と の 共 同 創 作 で も あ る の で す 。  

◆ 第 二 稿 か ら 最 終 稿 へ  

こ の よ う に し て 台 詞 の 変 更 が 多 く な る と 、 第 一 稿 を 使 い

続 け る こ と で 指 示 が 伝 え に く く な る と い う こ と が 生 じ ま す 。

そ の た め 第 一 稿 を 修 正 し た 第 二 稿 を 印 刷 し 部 員 に 配 布 し ま

す 。 多 く の 場 合 こ の 作 業 は 、 第 三 稿 、 更 に 第 四 稿 と 進 ん で

い き ま す 。 『 ふ る さ と 』 の 最 終 稿 は 第 六 稿 で し た 。  

◆ 行 き 詰 ま っ た ら  

 素 晴 ら し い 脚 本 が い と も 簡 単 に 生 み 出 せ た ら ど ん な に い

い で し ょ う 。 し か し 、 そ ん な 魔 法 は 存 在 し な い の で す 。 ド

ラ マ が ま っ た く 動 か な く な る 日 が 、 必 ず と い っ て い い ほ ど

や っ て き ま す 。 そ ん な 時 、 た だ 机 に 向 か っ て 頭 を か き む し

っ て も 状 況 を 打 開 す る ア イ デ ィ ア は 生 ま れ て き ま せ ん 。 私

は そ ん な 時 は あ え て 机 か ら 離 れ ま す 。 あ る 時 は ジ ョ ギ ン グ

を し ま す 。 あ る 時 は 山 に 出 か け ま す 。 あ る と き は 気 に 入 っ
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た 音 楽 を か け 、 そ の 世 界 に 浸 り な が ら 台 詞 を 考 え ま す 。 特

に 車 の 中 で 音 楽 を 聴 く 時 に 、 不 思 議 と よ い 台 詞 が 浮 か ん で

き ま す 。 最 近 は 温 泉 に 行 く こ と が 多 い で す 。 創 作 の た め だ

け に 使 っ て い る 小 型 の パ ソ コ ン を 持 っ て い き ま す 。 行 き 詰

ま っ て 身 動 き が 取 れ な く な っ た 時 、 温 泉 は 何 度 も 私 を 救 っ

て く れ ま し た 。 温 泉 に つ か っ て い る と 頭 の 中 に 凝 り 固 ま っ

て い た 何 か が わ ー っ と 溶 け 出 し 、 そ の 向 こ う 側 か ら ア イ デ

ィ ア が 浮 か び 上 が っ て く る の で す 。  

◆ エ ピ ロ ー グ  

こ の 中 に は み な さ ん の た め に な る と こ ろ も あ る と 思 い ま

す が 、 そ う で な い と こ ろ も あ る と 思 い ま す 。 私 は そ の 見 分

け が つ き ま せ ん 。 も し か し た ら ほ と ん ど が そ う で な い と こ

ろ な の か も し れ ま せ ん が 、 こ の 架 空 脚 本 講 座 の ほ ん の 一 部

分 で も 、 み な さ ん の ほ ん と う の た べ も の に な れ ば い い と 願

っ て い ま す 。 本 日 は ご 静 聴 あ り が と う ご ざ い ま し た 。  


